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Liebe Bewohner des Wohn- und Pflegeheimes 
 

Beeindruckt stand ich vor dem Wasserfall der Simmen-
fälle im Berner Oberland an der Lenk. Diese Wucht und 

Kraft der Wassermassen brachte mich zum Staunen. 
Ja, Wasser ist lebensnotwenig. Im Wüstenland Israel, 
mit wenig Wasser, ist jeder Tropfen Wasser Gold wert. 

Auch eine kleine Menge erfrischt und schenkt  
Wachstum in der Natur. Sogar in der Wüste können 

dadurch Trauben, Melonen, Datteln, Rosen und Gladio-
len usw. gedeihen. Dadurch merke ich, wie Wasser dort 

noch einen viel höheren Wert als in der Schweiz hat. 
Mich erinnert dies an Jesu Aussage über sich,  

Johannes 4, 14b & 26: «Ich bin  
das lebendige Wasser… Das Wasser, das ich ihm 

gebe, wird in ihm zu einer nie versiegenden Quelle,  
die unaufhörlich bis ins ewige Leben fliesst.»  

Lebendiges Wasser ist nicht Zisternen- sondern frisches 
Quellwasser, habe ich gelernt. So ist auch unser Gott 

für uns Gold wert und enorm wichtig. Er schenkt Wachs-
tum, wie das Wasser! Könnt ihr euch dies vorstellen?  

Nicht nur die Simmenfälle kommen mit Kraft.  
Auch Jesus kommt mit Kraft in unser Leben hinein, 
wenn wir ihn hineinlassen! Dies erfreut mich enorm! 

Wie geschieht dies beispielsweise? Ich erinnere mich 
an ein Gebet mit einer bedrückten psychisch kranken 
Patientin. Entlastet und hoffnungsfroh ging sie wieder 
weiter. Oder mir kommt der algerische Pfarrer in den 
Sinn, dem ich vor 3 Wochen begegnete. Er berichtete 

zwar, dass ihre Kirchen geschlossen wurden. Aber 
Menschen finden trotzdem den Glauben an Jesus und 
die Christen treffen sich jetzt in den Häusern zum Got-
tesdienst. Menschen lassen sich nicht abschrecken, 

sondern neu zum Pfarrer einsetzen. Dies ist für mich ein 
Zeichen dafür, dass Gottes Kraft grösser ist als alle Hin-
dernisse! Eindrücklich! Mit frohem Gruss, Urs Ramseier 


